UDRUGA HRVACKIH TRENERA HRVATSKE
10000 Zagreb, Ulica grada Gospica br. 1 (SSD "Peséenica")

Tel. 01/2307-245; fax. 01/2307-244

e-mail: CRO@fila-wrestling.com

SVIM HRVACKIM TRENERIMA U HRVATSKO),
SVIM HRVACKIM TRENERIMA PRIPRAVNICIMA,
Zagreb, 30.05.2018. SVIM HRVACKI KLUBOVIMA

Broj: 09/2018

PREDMET: Poziv za ll. godisnji seminar za hrvacke trenere u 2018. godini - Pore¢, 23.6.
(subota) i 24.6. 2018. (nedjelija) u Sportskoj dvorani Zatika, Zatika b.b.
52440 Porec.

Udruga hrvackih trenera Hrvatske u suradnji sa Hrvatskim institutom za kineziologiju
(voditeljima i profesorima hrvanja sa KinezioloSkog fakulteta), te Savezom hrvackih Sportova Istarske
Zupanije i HK Pore¢, organizira Il. godisnji seminar za hrvacke trenere. Seminar se organizira za sve
trenere iz Hrvatske svih uzrasnih kategorija, kao i za sve trenere pripravnike koji ¢e na natjecanjima
pomagati hrvackim trenerima u vodenju hrvaca na natjecanja. Opravdanje za izostanak trenera sa
seminara dostavlja se od strane hrvackog kluba trenera u pisanom i argumentiranom obliku na adresu
UHTH prije pocetka seminara.

Takoder, preporuca se da trenerskom seminaru prisustvuju svi hrvacki treneri pripravnici, odnosno
svi oni koji imaju u planu Skolovati se za hrvacke trenere. Na seminar mogu dodi i svi ostali
zainteresirani (studenti/hrvaci, hrvadi, hrvacice..).

Seminar ¢e se odrzati u Porecu, 23.6. (subota) i 24.6. 2018. (nedjelja) u Sportskoj dvorani Zatika,
Zatika b.b. 52440 Poret.

Raspored predavanja:

e 23.6. (subota) od 14 do 15 sati: Smjestaj sudionika i dolazak u Sportsku dvoranu Zatika

od 15:00 do 15:15: SluZzbeno otvorenje seminara i najava predavaca dr. Bachman Mirzaeia iz Irana —
Sportska dvorana Zatika
od 15:15 do 16.45 Prakti¢no predavanje s vjezbanjem polaznika tehnika u parteru iranske skole
hrvanja — s naglaskom na tehnikama slobodnog i gr nacina hrvanja
od 17:00 do 18:30 Prakti¢no predavanje s vjezbanjem polaznika tehnika u stojci iranske Skole hrvanja
— s naglaskom na tehnikama slobodnog i gr nacina hrvanja

od 18:30 — neformalni socijalni program sudionika seminara



‘ e 24.6. (nedjelja) od 9:30 do 10:00 Dolazak Sportsku dvoranu Zatika

od 10:00 do 10:15: Najava predavaca dr. Georgiy Korobeynkov iz Ukrajine — Sportska dvorana Zatika

od 10:15 do 11.45: Prakticno predavanje s vjezbanjem polaznika tehnika u parteru ukrajinske Skole
hrvanja — s naglaskom na tehnikama gr nacina hrvanja

od 12:00 do 13:30: Prakticno predavanje s vjezbanjem polaznika tehnika u stojci ukrajinske Skole
hrvanja — s naglaskom na tehnikama gr nacina hrvanja

od 13:30 — zavrsetak seminara

Predavaci su uvaZzeni strucnjaci iz Ukrajine i Irana koji rade ili su radili s nacionalnim reprezentacijama.
Prof. dr. sc. Bachman Mirzaei, Direktor je znanstvenog tima svih hrvackih reprezentacije Irana (GR, SL,
SL 7). Sudionik je Olimpijskih igra, svjetskih prvenstava i drugih velikih natjecanja, a radi s mnogim
vrhunskim hrvackim trenerima i hrvacima u Iranu. Prof.dr.sc. Bachman Mirzaei, izmedu ostaloga, ¢lan
je Znanstvene komisije UWW-a. Prof. dr. sc. Georgiy Korobeynikov, radio je sa svim hrvackim
reprezentacijama Ukrajine (GR, SL, SLZ), a dugo godina radio je i kao klubski trener hrvanja u Ukrajini.

Seminarom ¢e rukovoditi g. Dzombi¢ Nebojsa — predsjednik Savez hrvackih sportova Istarske Zupanije,

Sudionici seminara nisu duzni nista platiti seminar. Treneri iz ostalih sportova (judo, grappling....), te
ostali zainteresirani koji nisu iz Hrvatskog hrvackog saveza, sudjelovanje na seminaru plac¢aju 150 kn.

Svi treneri duZni su na seminar ponesti opremu za vjezbanje u hrvackoj dvorani jer je seminar zamisljen
tako da svi sudionici aktivno sudjeluju uvjezbavajuci pokazane tehnike te da imaju skupne i individualne
konzultacije s predavacima iz IRN, UKR i s KIF-a i HIK-a.

U cilju prosirenja trenerske baze, apeliramo na sve klubove da na seminar posalju Sto viSe mladih
trenera hrvanja pripravnika kojima ¢emo dati kvalitetna teorijska i prakti€na znanja te snaznu
podrsku pri njihovom napredovanju i usavrSavanju.

Troskove prijevoza, smjestaja i hrane na snose sami sudionici seminara u skladu s moguénostima
njih samih ili njihovih klubova, gradova i Zupanija.

Za sve detalje oko smjestaja slobodno kontaktirajte Turisticku agenciju Certitudo partner d.o.o.
na telefon:01 5802532, mobitel: 091 5760486 ili e mail: partner@certitour.com. U ponudi ove
turisticke agencije vam je izmedu ostaloga Hotel Delfin ** Zelena Laguna, 52440, a sve o hotelu
i cijenama moZete pogledati preko linka http://web.certitour.com/hotel/hotel-delfin/ . Cijene se
krecu okvirno oko 50 Eura/osoba, ovisno o velicini soba, vrsti pansiona i slicno.

Smjestaj i hranu u Hotel Delfin** Zelena Laguna, 52440 Pore¢, mogu sudionici rezervirati i
direktno kontaktirajuéi hotel. Link hotela je:

https://hr.lagunaporec.com/hotel-delfin-
porec?gclid=EAlalQobChMI5 6K2Jiu2wlVzBsYCh20uQ24EAAYASAAEgKKe D BwE
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Takoder, sudionici mogu rezervirati smjestaj preko Booking coma, privatno i na druge nacine po
njihovom izboru.

Za neku drugu tehnicku pomo¢ i informacije stoje vam na raspolaganju g. Darko Kadum,
predsjednik HK Porec, kojeg moZete dobiti na mobitel: 0911368167.

U ocekivanju vaseg dolaska, Sportski Vas pozdravljamo.

Predsjednik UHTH:

gosp. Pero Pani¢



