PODRAVHA

TRG KRALJA ZVONIMIRA 16
48000 KOPRIVNICA, CROATIA
mob: 00385 (0) 91 456 23 21
Mati€éni broj: 1300547
Ziro racun: 2386002-1100518154

Koprivnica, 19. 05. 2011.

PREDMET: Medunarodna ljetna Skola hrvanja za kadete i mlade juniore
u PakoStanima na Jadranu
- obavijest, dostavlja se.-

PoStovani,

Hrvacki Sportski Klub Podravka iz Koprivnice pod stru¢nim pokroviteljstvom Hrvatskog
hrvackog saveza i ove godine, to¢nije u periodu od 13. — 21. 08. 2011. godine u mjestu PakosStane na
hrvatskom Jadranu organizira Ljetnu Skolu hrvanja za uzraste kadeta, ali i mladih juniora (rodenih
1992. do 1996.).

Sama realizacija Skole hrvanja odrzavati ¢e se u velikoj Skolskoj sportskoj dvorani na dvije
strunjac¢e dimenzija 12 x 12 metara. Sportska dvorana udaljena je od hotela oko 400-tinjak metara
(pet do deset minuta laganog hoda). U realizaciju provodenja programa Ljetne Skole hrvanja biti ¢e
ukljuceni treneri koje naknadno odredi stru¢no-trenerska komisija.

Program treninga koji ¢e se provoditi u Ljetnoj Skoli biti ¢e usmjeren prvenstveno na
podizanje razine tehnicko-takticke obucenosti hrvaca, a u planu je da se provode po dva hrvacka
treninga po grupi na hrvackim strunja¢ama. Ukupno se planira da ¢e u terminu biti dvije razli¢ito
kvalitetne grupe hrvaca. Navedena Ljetna Skola hrvanja ujedno ¢e posluziti za $to bolju pripremu
kandidata za novu kadetsku reprezentaciju. Na navedenoj ljetnoj Skoli hrvanja ocekuje se
sudjelovanje kadetskih reprezentativca Hrvatske sa uzeg i Sireg popisa kao i nekih s uzeg i Sireg
popisa juniorske reprezentacije Hrvatske. Takoder, o¢ekuje se i dolazak hrvaca iz susjednih zemalja,
a za sada je svoj dolazak potvrdila Madarska (mlada kadetska reprezentacija), a zainteresirani za
dolazak su Belgijanci, Slovaci i Cesi.

Smjestaj je organiziran u hotelu Marin*** u PakoStanima, uglavnom u sobama po dva, tri i
maksimalno Cetiri hrvaca. Sobe su klimatizirane i uz WC i tu$ svaka soba ima i TV (neke i
balkon/terasu). Polaznicima Ljetne Skole kao i1 voditeljima osigurana je hrana po principu punog
pansiona, tj. dorucak, rucak i vecera (to¢na satnica obroka po dogovoru sa voditeljima ljetne Skole).
U gore navedeni aranZzman ulazi i boravisna pristojba, izlet brodom na jedan od obliznjih otoka kao i
prijevoz autobusom na relaciji Zagreb (SSD «Pe$éenica») — PakoStane — Zagreb. Za napomenuti je
da autobus s kojim ¢e se izvrsiti prijevoz hrvaca u PakoStane nece biti na raspolaganju sve do
povratka u Zagreb. Cijena svega gore navedenog je 2000 kuna po osobi/hrva¢u (u cijenu je
uratunat PDV 23%, te polica osiguranja za hrvade - sudionike Ljetne $kola hrvanja®).

! Vezano uz osiguranje $portasa amatera od posljedica nesretnog slucaja u gore navedenu cijenu uradunat je trosak i izrade Police osiguranja
za hrvace, sudionike ljetne Skola hrvanja. Kako hrvanje kao Sport spada u peti razred opasnosti (od mogucih 1 do 9), policom su osigurani svi ucesnici
ljetnih priprema za vrijeme njenog trajanja prilikom natjecanja, treninga i utakmica (opceniti pojam) odnosno za cijelo vrijeme trajanja trenaznog
perioda u Pakostanima sa uradunatim putom iz Zagreba do PakoS$tane odnosno do povratka autobusa u Zagreb. Uplatom, polica osiguranja pocinje te¢i
od 13. 08. od 00.00 sati do 21. 08. 2011. godine do 24.00 sati. Od bitnih stavki napominjemo da Polica pokriva za slu¢aj smrti uslijed nezgode premiju
u iznosu od 5.000 eura (25.000,00 kuna), dok je trajni progresivni invaliditet u iznosu od 10.000 eura (75.000,00 kuna).



Opis plaéanja: ljetna Skola hrvanja-PakoStane 2011.
- Mogu¢énost placanja ljetne Skole je na 3 rate a dinamika placanja je sljedeca:
e Jednokratno placanje, placanje u 2 ili 3 rate
e . rata plac¢a se u iznosu od 700 kn do: 20. lipnja 2011. godine
e I rata placa se u iznosu od 700 kuna do: 15. srpnja 2011. godine
e Il rata placa se u iznosu od 600 kuna do: 01. kolovoza 2011. godine

Uplata se vrsi na Ziro racun Kluba 2386002-1100518154 (racun otvoren u Podravska banka d.o.0.) s
naznakom LJETNA SKOLA HRVANJA, PRVA (DRUGA ILI TRECA) RATA, te IME I PREZIME
polaznika LISH.

Potvrda sudjelovanja:
- Sudjelovanje na ljetnoj skoli hrvanja se potvrduje najkasnije do 15. lipnja 2011. godine
voditelju projekta Vedranu Blazekovi¢ na:

e mob: 091 456 23 21 ili 098 831 186

e e-mail: vblazekovic76@gmail.com

Polazak, povratak i prijevoz:
- prijevoz je organiziran autobusom, polaskom i povratkom ispred SSD Peiéenica
(Ulica grada Gospica) sljede¢im rasporedom:
e polazak je planiran 13. kolovoza u 7 sati (subota)
e povratak je planiran dana 21. kolovoza (nedjelja) ispred SSD Peséenica cca oko 15 sati.

Ostalo:

Prvenstvo sudjelovanja u Ljetnoj Skoli hrvanja imaju kadeti i juniori (rodeni 1992.-1996. godiste).
Molimo klubove da obave razgovor sa roditeljima i prijave sudjelovanje kadeta i mladih juniora u ovoj
izuzetno vaznoj akciji unapredenja hrvanja HHS-a prema gore utvrdenim rokovima.

Takoder napominjemo da klubovi koji na ovaj kamp prijave i poSalju 10 hrvaca ili viSe imaju pravo
na besplatni smjestaj svojeg voditelja/trenera (10 polaznika = 1 besplatan smjestaj).

U ocekivanju povratne informacije s Vase strane, primite Sportske pozdrave.

S postovanjem,

Vedran Blazekovi¢, v.r.
Kontakt mobitel: 00 385 91 4562321
Kontakt E-mail: vblazekovic76 @gmail.com

U prilogu:

Tekst 0 mjestu PakosStane potkrijepljen sa slikama hotela, soba i dvorane koja ¢e se koristiti za
vrijeme trajanja Ljetne Skole hrvanja.



UKRATKO O MJESTU PAKOSTANE | SMJESTAJU
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Pakostane je turisticko mjesto smjesteno u samom sredistu
Dalmacije sa jedinstvenim polozajem izmedu mora i ribom
bogatog Vranskog jezera, u kojem se turizam razvija od 60-
ih godina, kada se grade turisti¢ka naselja. Ugodaju
pridonosi okoli$ - stara borova Suma, lijepe uredene plaze i
uvale, a iz Pakostana se pogled pruza na prelijepe otoke.
OkruZeno je nacionalnim parkovima Kornati ,Krka i
Paklenica. U mjestu je bogata ugostiteljska ponuda
(restauracije, konobe), zabava (diskoklubovi), sportsko-
rekreacijska ponuda (tenis, stolni tenis, odbojka na pijesku i
dr.). Vazan element turizma je ponuda domace hrane, a
vedina se stanovnistva bavi poljodjelstvom. Tri kilometra
udaljene od Pakostana su Drage, slikovito mjesto s
izuzetnom obalom i lijepim §ljuncanim plazama. To je prava
oaza mira i tiSine.
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HOTEL MARIN

Hotel Marin nalazi se u srcu Dalmacije, u PakoStanima, udaljen 150 m od mora.

Ovaj hotel sa 3 zvjezdice je novoizgraden i potpuno je klimatiziran po najnovijem standardu. Hotel ima 19
soba, od toga 9 dvokrevetnih, 9 trokrevetnih i jedna Cetverokrevetna, rasporedenih na tri kata, sa balkonima s
pogledom na mjesto i na more. Sve su sobe klimatizirane, opremljene sa sustavom za hladenje i sustavom za
grijanjem, Sto omogucuje ugodnu atmosferu cijelog ljeta, kao 1 potrebne uvjete za proljetne i zimske odmore.
Svaka soba ima wc sa tus kabinom. Sobe imaju i balkon sa opustaju¢im pogledom na mjesto Pakostane, kao
1 na more 1 otoCic¢a ispred mjesta. U sobama je i ormar za odjecu, stoli¢ i ogledalo, te no¢ne ormarici kao

prilagodena rasvjeta.




U sklopu hotela je i prostrani restoran sa 80 sjede¢ih mjesta u klimatiziranoj sali. Gostima se tu pruzaju
usluge pansiona sa kvalitetnim jelima i osebujnom mediteranskom kuhinjom. Velika terasa sa 80 mjesta u
dvoristu hotela radi i kao restoran otvorenog tipa, pruzajuci svim posjetiteljima kvalitetnu gastronomsku
uslugu u ambijentalno uredenom prostoru medu zelenilom i zasti¢enom od sunca.




SPORTSKA DVORANA

Sto se ti¢e uvjeta za trening u blizini hotela (cca. 300 metara) nalazi se novoizgradena dvorana sa
svim sadrZajima potrebnim za normalo odrZavanje treninga. U samom mjestu postoji i trim staza za
jutarnje tréanje i razgibavanje.

POGLED NA SPORTSKU DVORANU IZ VANA

UNUTRASNJOST DVORANE



