HRVATSKI INSTITUT
ZA KINEZIOLOGIJU
ZAGREB

NATJECAJ — POZIV NA UPIS

Postovani,

Upravno vije¢e Hrvatskog instituta za kineziologiju na svojoj 7. redovitoj sjednici
dana 18. travnja 2017. godine donijelo je odluku o raspisivanju NATJECAJA za upis
polaznika u program osposobljavanja za obavljanje poslova voditelja/ice HRVANJA.

Rok za prijave na natjecaj je 30. lipnja 2017. godine do 12:00 sati

Navedeni program osposobljavanja predstavlja osnovnu (poCetnu) razinu

osposobljenosti za obavljanje stru¢nih poslova u hrvanju.
TRAJANJE PROGRAMA

Program osposobljavanja realizirat ¢e se provedbom nastavnog plana i programa u
fondu od 300 sati.
Navedeni program bit Ce realiziran u pet (5) dijelova (termina) nastave.

Hrvatski institut za kineziologiju zadrZzava pravo izmjene rasporeda nastave kao i
promjene termina provedbe nastavnog plana i programa ukoliko se za to ukaze
opravdana potreba. Polaznici ¢e o pocCetku nastave biti unaprijed obavijeSteni putem

elektroniCke poste na predoCene e-mail adrese

NASTAVNE CJELINE

e Osnove medicine sporta

e Osnove pedagogije i komunikologije u sportu

e Osnove sporta i sportskog treninga

e Zastita na radu

e Osnove hrvanja

¢ Metodika poduke osnovnih tehnicko taktickih
elemenata hrvanja

e Osnove planiranja podu€avanja u hrvanju

e PraktiCnha nastava




HRVATSKI INSTITUT
ZA KINEZIOLOGIJU
ZAGREB

ZAVRSETKOM PROGRAMA POLAZNIK STJECE SLJEDECE KOMPETENCIJE

opisati elementarnu gradu ljudskog tijela i osnovnu funkciju zglobova i misica
opisati osnovne fizioloSke procese u ljudskom tijelu za vrijeme tjelesne aktivnosti

opisati i primjenjivati osnove pedagogije i komunikologije u realizaciji sportske
poduke

opisati osnovne principe sportske pripreme i metodike poducavanja u sportu

primijeniti sigurnosne aspekte zasStite na radu tijekom provedbe procesa
poducavanja i rada u hrvanju

primjena ¢uvanja i pomaganja prilikom neposrednog rada s hrvacima/hrvadicama
provoditi proces poduCavanja i treninga hrvanja s ciliem optimalnog koriStenja
prostora i didaktiCkih pomagala uz elementarno poznavanje principa teorije i

metodike treninga

provoditi proces usvajanja specificnih znanja hrvanja primjenjujuci po€etnu razinu
znanja o metodickim principima rada

koristiti se osnovnim metodi¢kim postupcima poduCavanja elemenata tehnike i
taktike te kondicijske pripreme hrvaca/hrvacica.

UVJETI UPISA

U program osposobljavanja za obavljanje poslova voditelja/ice hrvanja moze se upisati

osoba koja ima:

a) minimalno zavr$enu srednju Skolu,

b) navrSenih 18 godina Zivota,

c) minimalno 5 godine bavljenja hrvanjem (dokazuje temeljem potvrde od strane
Hrvatskog hrvackog saveza ili registriranog hrvackog kluba),

d) specificna znanja iz podrucja hrvanja koje je polaznik stekao kroz neformalno

ucenje i koja dokazuje kroz prijemni ispit
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TroSak provedbe prijemnog ispita iznosi 500,00kn (pet stotina kuna) i uplacuje se
putem opce uplatnice ili internet bankarstva na broj ziro raCuna Hrvatskog instituta za

kineziologiju i ne uracunava se u ukupnu cijenu:

BROJ IBAN RACUNA: HR29 23400091 110794237

MODEL: HR67

POZIV NA BROJ: OIB kandidata — 9000 — 10

OPIS PLACANJA: tro$ak prijemnog ispita — Ime i prezime kandidata — HRVANJE.

Dokumenti se Salju digitalnu obliku na nikola.starcevic@kif.hr najkasnije do 30.
lipnja 2017. godine do 12 sati. NAVEDENI TROSAK SE NE URACUNAVA U CIJENU
UKUPNE SKOLARINE.

PRIJAVA NA NATJECAJ | POTREBNI DOKUMENTI

e kratki Zivotopis,

e ispunjena prijavnica — upisnica

e digitalna preslika domovnice

¢ digitalna preslika osobne iskaznice

e digitalna preslika rodnog lista (izvadak iz mati¢ne knjige rodenih)

e digitalna preslika svjedodzbe ili diplome kao dokaz o prethodno zavrSenoj srednjoj
Skoli ili viSoj, odnosno visokoj Skoli

e potvrda Hrvatskog hrvackog saveza ili hrvackog kluba o minimalno 5 godine

bavljenja hrvanjem

Dokumenti se Salju u DIGITALNOM OBLIKU na e-mail: nikola.starcevic@kif.hr s
naznakom ,ZA NATJECAJ - PROGRAM OSPOSOBLJAVANJA - HRVANJE" najkasnije
do 30. lipnja 2017. godine do 12:00 sati
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PRIJEMNI ISPIT | UPISI U PROGRAM OSPOSOBLJAVANJA

Svi kandidati koji ispune uvjete natjeCaja obvezni su prije poCetka programa
osposobljavanja pristupiti provjeri specificnin motori¢kih znanja iz podru€ja hrvanja
(demonstracija) putem kojih se provjerava kandidatova trenutna razina znanja, a koja je

neophodna za kvalitetno prac¢enje navedenog programa.

Prijemni ispit odrzat ¢e se dana 02. srpnja 2017. godine s poc¢etkom u 10:00 sati
na KinezioloSkom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu. Kandidati na prijemnom ispitu

moraju posjedovati sportsku odjeéu i obuéu kako bi mogli pristupiti istom.

UPISI za sve polaznike kao i potpisivanje UGOVORA O OBRAZOVANJU izmedu
polaznika i Hrvatskog instituta za kineziologiju provest ¢e se dana 02. srpnja 2017.

odmah nakon prijamnog ispita na KinezioloSkom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu.
UPISI U PROGRAM | POTREBNI DOKUMENTI

Svi polaznici koji zadovolje na provjeri specificnih motorickih znanja iz podrucja
hrvanja duzni su prilikom UPISA priloziti sljiede¢e dokumente u tiskanom obliku te iste
predoditi na uvid u originalu:

Dokumenti:

e ispunjena prijavnica — upisnica u program osposobljavanja (polaznici ¢e je dobiti
na samom upisu)

e preslika domovnice,

e preslika osobne iskaznice,

¢ preslika rodnog lista (izvadak iz mati¢ne knjige rodenih),

e preslika svijedodzbe ili diplome kao dokaz o prethodno zavrSenoj srednjoj Skoli ili
vi$oj, odnosno visokoj skoli,

e potvrda Hrvatskog hrvackog saveza ili hrvackog kluba o minimalno 5 godina

bavljenja hrvanjem
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CIJENA PROGRAMA

Cijena PROGRAMA OSPOSOBLJAVANJA za obavljanje poslova voditelja/ice
HRVANJA iznosit ¢e 7.500,00 kuna (pod uvjetom da se upiSe 15 polaznika). U navedeni

iznos nije uraCunati troSak prijemnog ispita u iznosu od 500,00 kuna.

Postoji mogucénost da se cijena Skolarine korigira ovisno o broju upisanih polaznika
(vedi broj polaznika od predvidenih 15 podrazumijevao bi razmjerno smanjenje Skolarine,
dok bi maniji broj polaznika zahtijevao razmjerno povecanje iznosa skolarine).

Pla¢anje je moguce izvrsiti jednokratno putem opce uplatnice ili Internet bankarstva

(podaci za uplatu navedeni su nize) ili karticno na POS uredaju HIK-a s mogucnoscu

obrocne otplate do najviSe 6 rata.

OBROCNA otplata — SAMO PBZ banka — Maestro, Visa i American Express do NAJVISE

6 rata.

JEDNOKRATNO plac¢anje - SVE banke — Maestro, MasterCard, Visa, American Express.
e kreditne kartice - u obzir dolaze gore navedene vrste kartica svih banaka, a uvijeti

otplate regulirani su s Vasom bankom (takoder moguca obro¢na otplata)

o Kkartice tekuceg raCuna — cjelokupan iznos naplacuje se jednokratno.

PODACI KOD UPLATE SKOLARINE:

Uplata troSkova programa osposobljavanja se uplacuje na ziro racun Hrvatskog

instituta za kineziologiju.

BROJ IBAN RACUNA: HR29 23400091 110794237

MODEL: HR67

POZIV NA BROJ: OIB kandidata — 9000 — 10

OPIS PLACANJA: $kolarina u cijelosti — ime i prezime polaznika — HRVANJE.
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UVJERENJE O ZAVRSENOM PROGRAMU OSPOSOBLJAVANJA

Po zavrSetku programa osposobljavanja i uspjeSno poloZenim ispitima polaznik
dobiva Uvjerenje o osposobljavanju za obavljanje poslova voditelja/ice HRVANJA koje se

upisuje u e-radnu knjizicu.
PRIZNAVANJE DIJELA PROGRAMA

Kandidatima se omogucuje priznavanje dijela programa temeljem odluke o
razlikovnim ispitima koje je polaznik ve¢ uspjeSno savladao na istom ili viSem stupnju
obrazovanja od programa Kkoji Zeli zavrSiti, a donosi se na temelju priloZzene
dokumentacije.

Polaznik predaje zahtjev za utvrdivanje razlikovnih ispita pismenim putem na
Hrvatski institut za kineziologiju, Horvaé¢anski zavoj 15, 10 000 ZAGREB, s
naznakom ,,MOLBA ZA PRIZNAVANJE DIJELA PROGRAMA OSPOSOBLJAVANJA
— HRVANJE®.

Uz molbu, polaznik prilaze svu dokumentaciju temeljem koje dokazuje poloZzene
nastavne cjeline (npr. preslika indeksa ili prijepis ocjena vise ili visoke skole).

Odluku pismenim putem kandidatu donosi struéno tijelo utvrdeno statutom

ustanove.
PRISUTNOST NA NASTAVI

Dolazak na nastavu je OBAVEZAN za sve polaznike. Za prisustvovanje na
prakticnom dijelu nastave i vjezbama polaznici moraju samostalno osigurati sportsku

odjecu i obucu.
NASTAVNA GRUPA

Preduvjet za provodenje programa osposobljavanja je minimalna popunjenost
nastavne grupe s 10 polaznika. S obzirom na pravilnikom propisano ograni¢enje broja

upisanih polaznika po nastavnoj grupi (24 polaznika), same nastavne grupe formirat ¢e
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se temeljem RANG LISTE prema kriteriju uspjesSnosti na prakti¢noj provjeri specificnih

znanja iz podrucja hrvanja.

Rang lista i formiranje nastavnih grupa (u slu€aju veceg broja kandidata) bit ¢e

objavljeno netom po zavrSetku prijemnog ispita, prije poCetka UPISA.

KONTAKTI ZA SVE OSTALE INFORMACIJE

Izv. prof. dr. sc. Mario Bai¢
091 254 9418
Nikola StarCevi¢ mag. cin.

nikola.starcevic@Kkif.hr
092 2397748
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